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NAVODILA ZA UPORABO



Ta priročnik je hiter vodnik.
Do podrobnih navodil lahko dostopate na tej povezavi:

goto.vdocyclecomputer.com/
r5gps/service

OPOMBE



VSEBINA
R5 GPS R5 GPS  

POLNI SET



NAMESTITEV

CLICK!

0,5 Nm

Ø 31,8 mm Ø 35 mm

or



open-close

open-close

open-close

10
CENT

SENZOR SRČNEGA UTRIPA

MENJAVA BATERIJE PRI SENZORJU SRČNEGA UTRIPA
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NAMESTITEV SENZORJA HITROSTI/KADENCE

NAMESTITEV
! NASVET: Za več informacij si oglejte 

video, sledite tej povezavi:1

3 4 5

2

Posveti 
modra lučka.

Odstranite nalepko.

!

goto.vdocyclecomputer.com/
r5gps/service

SENZOR HITROSTI SENZOR KADENCE

 Senzor HITROSTI je mogoče namestiti na 

pesto kolesa obeh koles.

!



–  Začnite z vadbo
–  Nehajte z vadbo
–  Potrdite vnos
–  En nivo menija navzdol
–  Vklopite napravo (pritisnite 3s)

Pritisnite in držite gumb: 
– Odpiranje in zapiranje menija

–  Eno stran naprej
–  Povečanje vrednosti

Pritisnite in držite gumb: 
– Shranite in ponastavite vrednosti vadbe

– Ena stran nazaj
– Zmanjšajte vrednost

START/STOP/MENU GUMB

PLUS GUMB

MINUS GUMB

Funkcije gumbov
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1  Pritisnite gumb START za 5 s, da se števec "zbudi".

2   Izberite YES, da se števec poveže s telefonom, 
      izberite NO za ročno nastavitev naprave.
3  Prenesite aplikacijo SIGMA RIDE in sledite navodilom 
      aplikacije za konfiguracijo vaše naprave. Skenirajte 
      kodo z aplikacijo SIGMA RIDE.
4  ALI ročno nastavite naprave in uporabnika. 

5  Uživajte v svoji napravi in začnite svojo prvo vožnjo!
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Prvi začetek

ali
NO

YES

DE 1. Die START-Taste zur Aktivierung für 5 s gedrückt halten. 2. Für 
die Kopplung mit einem Smartphone JA wählen, für die manuelle Geräte-
einstellung NEIN. 3. Die App SIGMA RIDE herunterladen und das Gerät anhand 
der Anleitung aus der App konfigurieren. Code mit der SIGMA RIDE App 
scannen 4. ODER die Geräte- und Benutzereinstellungen manuell vornehmen.
5. Und nun viel Spaß mit dem Gerät und der ersten Fahrt! TIPP: Die APP 
bietet Ihnen viele Funktionen zum einstellen und individualisieren des 
R5 GPS. Für weitere informationen zu den Funktionen der App siehe Seite 
„SIGMA RIDE App“.

FR 1. Maintenez la touche START enfoncée pendant 5 s pour l‘allumer.
2. Sélectionnez OUI pour la connexion avec un Smartphone et NON pour le 
réglage manuel de l‘appareil. 3. Téléchargez l‘application SIGMA RIDE et 
configurer l‘appareil en suivant les instructions de l‘app. Scannez le code 
avec l‘application SIGMA RIDE 4. OU effectuez manuellement les réglages de 
l‘appareil et de l‘utilisateur. 5. Et maintenant, il ne vous reste plus qu‘à profiter 
de votre appareil et de votre première sortie! ASTUCE : l‘application offre de 
nombreuses fonctions pour le réglage et la personnalisation de votre R5 GPS.
Pour plus d‘informations sur les fonctions de l‘application, voir la page 
“Application SIGMA RIDE”.

Skenirajte kodo z SIGMA RIDE aplikacijo

Aplikacija vam ponuja številne funkcije za nastavitev 
in prilagajanje R5 GPS. Za več informacij o funkcijah 
aplikacije glejte stran »SIGMA RIDE app«.

TIP

SIGMA RIDE App
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Trening
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SIGMA RIDE App1  Pritisnite gumb START za 3 s, da zaženete napravo.

2  Ne premikajte se in iščite lokacijo z jasnim nebom za hitro določitev GPS.

3  Počakajte na "GPS OK". Za začetek vadbe pritisnite gumb START. 

4  Za prekinitev vadbe pritisnite gumb START.

5  Držite gumb „+“, da ponastavite vrednosti vadbe in shranite svojo vadbo.

6  Sinhronizirajte s pametnim telefonom za popolno analizo in skupno rabo podatkov.
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Pregled menija

HIRI MENI

GLAVNI MENI

DE HAUPTMENÜ
1. Die START-Taste gedrückt halten, während NOCH KEIN Training 
gestartet wurde. 2. Sie haben Zugriff auf das Hauptmenü mit allen 
Funktionen des R5 GPS.

KURZMENÜ
1. Die START-Taste gedrückt halten, während ein Training läuft oder 
während einer automatischen Pause. 2. Die wichtigsten Einstellungen 
lassen sich auch während des Trainings ändern.

FR MENU PRINCIPAL
1. Maintenez la touche START enfoncée lorsqu‘AUCUN entraînement 
n‘a ENCORE été démarré. 2. Vous accédez au menu principal avec toutes 
les fonctions du R5 GPS.

MENU ABRÉGÉ
1. Maintenez la touche START enfoncée lorsqu‘un entraînement est en 
cours ou pendant une pause automatique. 2. Les principaux réglages 
peuvent être modifiés pendant l‘entraînement.
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1 Pritisnite START gumb, ko nimate   
      vključene vadbe.
2 Imate dostop do glavnega menija 
      z vsemi funkcijami R4 GPS.

1  Pritisnite START gumb, ko imate
     vključeno vadbo oz. pavzo.
2  Najpomembnejše nastavitve lahko
     urejate med vadbo.



7 81 Izberite Settings v glavnem meniju za nastavitev naprave. 

2 Urejate lahko nastavitve naprave in skupne vrednosti.

3   Izberite nastavitev, ki jo želite urediti, in pritisnite gumb START za  

       nastavitev. 

4   Pritisnite gumb „-“, da zmanjšate vrednost ali preklapljate med možnostmi. 

5   Pritisnite gumb "+", da povečate vrednost ali preklapljate med možnostmi. 

6  Za potrditev nastavitev pritisnite gumb START.

7 Uporabite aplikacijo za nastavitev pogledov vadbe.

8  Uporabite aplikacijo za posodobitev programske opreme.

Example

2
1

3

4 5

6

SIGMA RIDE App

Settings

DE 1. Zum Einrichten des Geräts im Hauptmenü „Einstellungen“ wählen.
2. Hier können Geräteeinstellungen und Gesamtwerte bearbeitet werden.
3. Die zu ändernde Einstellung auswählen und zur Festlegung die 
START-Taste drücken. 4. Mit der Taste „–“ kann man einen Wert verringern 
oder zwischen Optionen umschalten. 5. Mit der Taste „+“ kann man einen 
Wert erhöhen oder zwischen Optionen umschalten. 6. Mit der START-Taste 
wird die Einstellung bestätigt. 7. Mit der App können Trainingsansichten 
festgelegt werden. 8. Zum Update der Firmware kann man die 
SIGMA RIDE App verwenden.

FR 1. Sélectionnez “Réglages” dans le menu principal pour configurer 
l‘appareil. 2. Les paramètres de l‘appareil et les valeurs totales peuvent 
être édités ici. 3. Sélectionnez le réglage à modifier et appuyer sur START
pour le modifier. 4. La touche “–” permet de réduire une valeur ou de 
basculer entre plusieurs options. 5. La touche “+” permet d‘augmenter 
une valeur ou de basculer entre plusieurs options. 6. Confirmez le réglage 
avec la touche START. 7. L‘application permet de définir les aperçus des 
entraînements. 8. L‘application peuvent être utilisés pour mettre le 
Firmware à jour.

EN



1  Za urejanje povezav izberite SETTINGS > CONNECT.

2  Izberite SENSORS za seznanitev novih senzorjev ali upravljanje seznanjenih senzorjev.

3  Izberite „SEARCH NEW“ za dodajanje novih senzorjev.

4  Prepričajte se, da so senzorji vklopljeni!

5  Izberite Senzor z + ali - in pritisnite START za združitev senzorja. Ponovite, 

     če želite združiti več senzorjev.
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!  NAMIG: nekateri senzorji so na voljo v Bluetooth in ANT+ hkrati.
 Priporočamo, da izberete povezavo ANT+.

Povezava s senzorjem

DE 1. Im HAUPTMENÜ > EINSTELLUNGEN können die Verbindungen 
unter VERBINDEN bearbeitet werden. 2. SENSOREN wählen, um neue 
Sensoren zu koppeln oder gekoppelte Sensoren zu verwalten.3. Mit NEU 
SUCHEN können neue Sensoren hinzugefügt werden. 4. Die Sensoren 
müssen dafür eingeschaltet sein! 5. Zum Koppeln eines Sensors START
drücken. TIPP: Manche Sensoren sind gleichzeitig über Bluetooth und 
ANT+ verfügbar. Wir empfehlen den Anschluss über ANT+.

FR 1. Les connexions peuvent être éditées dans RÉGLAGES > 
CONNECTER. 2. Sélectionnez CAPTEURS pour connecter de nouveaux 
capteurs ou gérer les capteurs connectés. 3. CHERCHER NOUVEAU
permet d‘ajouter de nouveaux capteurs. 4. Pour cela les capteurs 
doivent être allumés ! 5. Sélectionnez le capteur avec “+” ou “–”. 
Appuyez ensuite sur START pour connecter le capteur. Répétez le 
processus si d‘autres capteurs doivent être connectés. ASTUCE : Votre 
appareil peut être utilisé avec des capteurs sans fil ANT+ ou Bluetooth.
Nous recommandons une connexion via ANT+.
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1 Izberite E-Bike, da seznanite novo E-kolo ali upravljate seznanjeno kolo.  

2  Prepričajte se, da je E-kolo vklopljeno!

3  Pritisnite gumb START, da povežete E-kolo.

1 3
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Povezava z E-kolesom

Preverite QR kodo glede 
združljivosti z E-kolesi

goto.vdocyclecomputer.com
/r5gps/service
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SIGMA RIDE aplikacija

!  NASVET: Redno preverjajte posodobitve programske opreme. 
  Za dostop do dnevnika sprememb sledite tej povezavi:

goto.vdocyclecomputer.com/
r5gps/service

3

1  Nastavite naprave in vadbe 

2  Posodobitev programske opreme

3  Analiza vadbe

4  Delite svoje podatke

in veliko več ...
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osebni
računalnik

ali
AC/DC

3

Polnjenje in prenos podatkov

5V max. 
1000mA

USB-C

!  POMEMBNO: Pred začetkom vadbe se prepričajte, da je pokrov USB vedno zaprt.

1  Odprite USB pokrov.

2  Vstavite USB-C kabel.  
Preverite, ali sta kabel in vtičnica suha!

3  Polnite z največ 5 V. 1000 mA. 

4  Povežite se z računalnikom za prenos podatkov.



!  Izjavo CE najdete na: ce.vdocyclecomputer.com/r4gps  
 Izjavo UKCA najdete na: e.vdocyclecomputer.com/r4gps

Tehnični podatki

R5 GPS

Tip baterije Polnilna 550 mAh, 3,7 V baterija
Delovna temperatura 0°C do 60°C

Frekvenca delovanja

ANT+ 2.4 GHz @ 1 dBm nominal 
Bluetooth 2.4 GHz @ 1 dBm nominal 
GPS 1575.42 MHz (samo sprejemnik) 
GLONASS 1602 MHz (samo sprejemnik)

Prenosna moč <4 dBm
Ocena vode in prahu IPX7
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vdocyclecomputing.com

SIGMA-ELEKTRO GmbH
Dr.-Julius-Leber-Straße 15
67433 Neustadt/Weinstraße, Germany
kundenservice@sigmasport.com




